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Vorwort

Sehr geehrte Leserinnen und Leser,

wir freuen uns, dass Sie sich fur den Priifplan dieses Praxistests interessieren. Dieses Dokument gibt Thnen
einen umfassenden Uberblick tiber die Methoden und Verfahren, mit denen wir den praktischen Teil des Tests
ausgewertet haben. Unser Ziel ist es, Ihnen eine transparente und nachvollziehbare Grundlage zur Verfigung
zu stellen, die es Ihnen ermdglicht, die Qualitat und Eignung der getesteten Produkte eigenstéandig zu beurteilen.

In diesem Dokument wird detailliert erlautert, wie die Kriterien im praktischen Teil dieses Tests bewertet wurden
und wie die Punkteverteilung zustande kam. Ein besonderes Merkmal unserer Tests ist, dass die Produkte von
Verbrauchern in realen Anwendungssituationen gepriift werden, anstatt in einem Laborumfeld. Dies stellt sicher,
dass die Ergebnisse die tatsachliche Nutzererfahrung widerspiegeln und fiir Sie als Verbraucher besonders
relevant sind, aber dadurch auch subjektive Eindriicke wiedergeben kdnnen. Unsere Praxistests sind auf eine
Dauer von zwei bis drei Wochen ausgelegt, um eine realistische und praxisnahe Bewertung zu gewéhrleisten.

Wenn Sie sich auch fur die Bewertung unserer anderen Testkriterien wie Verpackung und Inhalt,
Produktverarbeitung und Erscheinungsbild oder Preis-Leistungs-Verhaltnis sowie den Bewertungen von
Verbrauchern interessieren, kdnnen Sie dies in unserem allgemeingultigen Dokument zum Evaluierungsprozess
nachlesen. Wir testen die Kriterien nach einem standardisierten Verfahren. In diesem Dokument, dem Prifplan,
liegt der Fokus ausschlieRlich darauf, wie der Praxistest durchgefiihrt wurde. Dieser Teil variiert von Produkt zu
Produkt und ist daher nicht standardisierbar. Aus diesem Grund erstellen wir fir jedes Produkt einen
individuellen Prifplan, der transparent zugénglich ist.

Inhalt und Aufbau des Dokuments:

1. Testdurchfiihrung

In diesem Abschnitt wird detailliert beschrieben, wie die Tests durchgefiihrt wurden. Jeder Testschritt wird
prézise erlautert, um die Nachvollziehbarkeit der Ergebnisse sicherzustellen. Die Testdurchfihrung ist in
mehrere Schritte unterteilt, die fur jedes Kriterium spezifisch beschrieben werden.

2. Punkteverteilung

Dieser Abschnitt gibt einen Uberblick tiber die Bewertungsskala, nach der die Punkte vergeben wurden. Die
Punkteverteilung wird fur jedes Kriterium separat dargestellt, sodass die Leistung der Produkte in den
verschiedenen Bereichen nachvollzogen werden kann.

Unser Priifplan zielt darauf ab, eine umfassende und transparente Bewertung der Produkte zu gewahrleisten.
Durch die detaillierte Beschreibung der Testmethoden und die klare Punkteverteilung méchten wir lThnen ein
zuverlassiges Werkzeug an die Hand geben, um fundierte Entscheidungen treffen zu kénnen.

Auf den nachsten Seiten werden die einzelnen Prufkriterien, die detaillierte Testdurchfiihrung sowie die
Punkteverteilung genauer erlautert.

Ihr Priifengel Institut
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1. Passform auf verschiedene Matratzengréf3en
Testdurchfuhrung:

Schritt 1: Auswahl der Matratzengrof3en

Zunachst wurden zwei Matratzengréf3en ausgewahlt, die haufig in Haushalten verwendet werden. .Diese
Auswahl ermdglicht eine umfassende Bewertung der Flexibilitdt und Anpassungsfahigkeit des
Spannbettlakens. Besonders die Spanne von klein bis grof3 stellt sicher, dass die Passform in
unterschiedlichen Anwendungsbereichen geprdift wird.

Schritt 2: Anbringen des Spannbettlakens auf der kleinsten Matratze

Das Spannbettlaken wurde sorgfaltig auf die Matratze gezogen. Dabei wurde besonders darauf geachtet,
dass alle Ecken fest und ordentlich anliegen. Danach wurde die Passform des Lakens Uberprift, um zu
erkennen, ob es Falten bildet oder sich zu straff spannt.

Schritt 3: Anbringen des Spannbettlakens auf der mittleren Matratze

Im néchsten Schritt wurde das Spannbettlaken auf die Matratze gezogen. Auch hier war es wichtig, die
Ecken des Lakens sauber zu fixieren und zu Uberprifen, ob es sich gleichmaRig und faltenfrei Uber die
Matratze erstreckte. Ein besonderes Augenmerk wurde auf die Anpassungsfahigkeit und die Spannung des
Materials gelegt.

Punkteverteilung:

100 Punkte: Das Spannbettlaken passt perfekt auf alle MatratzengréRen. Es zeigt weder Faltenbildung noch
UbermafRige Spannung und liegt faltenfrei und gleichmaRig auf.

90 Punkte: Das Laken passt gut auf alle Matratzengrof3en, zeigt jedoch minimale Falten, die die Funktionen
oder Asthetik aber kaum beeintrachtigen.

80 Punkte: Das Spannbettlaken passt gut auf 1 von den beiden Matratzengréf3en. Es gibt leichte
Anpassungsprobleme auf der dritten Matratze, wie zum Beispiel kleine Falten oder etwas straffes Spanen.

70 Punkte: Das Laken passt akzeptabel auf alle Matratzengréf3en. Allerdings sind deutliche Falten oder zu
straffe Spannung bei einer der Gréf3en vorhanden, was die Gesamteignung einschrankt.

60 Punkte: Das Spannbettlaken passt gut auf eine der beiden MatratzengréfZen und zeigt akzeptable
Passform auf den restlichen zwei, wobei einige Falten oder moderate Spannungsprobleme auftreten.

50 Punkte: Das Laken passt nur auf eine der beiden Matratzengrdf3en ohne grof3ere Schwierigkeiten. Bei der
dritten GroRe sind deutliche Falten oder Passformprobleme erkennbar.

40 Punkte: Das Spannbettlaken passt nur auf eine der beiden MatratzengréRen ohne erhebliche Probleme,
wahrend bei den anderen zwei Gro3en starke Faltenbildung oder GbermafRige Spannung festgestellt wird.

30 Punkte: Das Laken passt nicht gut auf eine der beiden Matratzengré3en. Es gibt sichtbare Falten,
Einstellungsschwierigkeiten oder GibermafRige Spannung, die die Nutzung beeintrachtigen.

20 Punkte: Das Spannbettlaken passt nur auf eine der beiden Matratzengréf3en und zeigt bei den anderen
beiden GroRRen erhebliche Anpassungsprobleme wie extreme Faltenbildung oder viel zu straffe Spannung.

10 Punkte: Das Laken passt auf keine der beiden Matratzengrof3en korrekt. Es zeigt starke Faltenbildung,
extreme Spannung oder andere signifikante Passformprobleme, die eine funktionsgerechte Nutzung
unmdglich machen.

© Prufengel Institut GmbH - Alle Rechte vorbehalten. Das geistige Eigentum des in diesem Dokument beschriebenen Priifprozesses, einschlieflich aller damit verbundenen Methoden,
Verfahren und Bewertungskriterien, gehort ausschlief3lich der Prifengel Institut GmbH. Jegliche nicht autorisierte Nutzung, Reproduktion, Kopie, Modifikation oder Anlehnung an diesen
Prifprozess, sei es teilweise oder in seiner Gesamtheit, ist strengstens untersagt und wird ohne Vorwarnung strafrechtlich verfolgt.
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2. Spannkraft der Gummierung
Testdurchfuhrung:

Schritt 1: Anbringen des Spannbettlakens auf einer Matratze

In diesem Schritt wurde das Spannbettlaken auf eine Matratze der Grof3e 140x200 cm gespannt. Dabei
wurde darauf geachtet, dass das Laken gleichmaRig und straff um die Matratze gezogen wurde, um
sicherzustellen, dass die Gummierung an allen Ecken optimal positioniert ist.

Schritt 2: Uberpriifung der Spannkraft

Hier wurde die Spannkraft der Gummierung an den Ecken des Lakens getestet. Dies geschah, indem die
Gummierung an allen vier Ecken des Lakens leicht gezogen wurde. AnschlieBend wurde die Gummierung
wieder losgelassen, um zu beobachten, ob sie ihre urspriingliche Spannung und Position beibehalten
konnte. Diese Prufung wurde sorgfaltig durchgefiihrt, um erste Veranderungen in der Spannkraft zu
erkennen.

Schritt 3: Wiederholung des Tests nach 1 Woche

Eine Woche nachdem das Laken auf die Matratze gespannt wurde, wurde der Spannkrafttest erneut
durchgefiihrt. Das Laken blieb wahrend dieser Zeit ununterbrochen auf der Matratze. Es wurde erneut
gepruft, indem die Gummierung an den Ecken leicht gezogen und losgelassen wurde, um festzustellen, ob
es Veranderungen in der Spannkraft nach einer Woche gab.

Schritt 4: Wiederholung des Tests nach 1 Monat

Nach einem Monat, in dem das Laken die gesamte Zeit auf der Matratze blieb, wurde der Spannkrafttest ein
weiteres Mal wiederholt. Wiederum wurde die Gummierung an den Ecken des Lakens leicht gezogen und
losgelassen. Hier wurde besonders auf eventuelle Verédnderungen in der Spannkraft im Vergleich zur
anfénglichen Prufung und der nach einer Woche geachtet.

Punkteverteilung:

100 Punkte: Die Gummierung behalt inre Spannkraft iber den gesamten Testzeitraum ohne jegliche
Veranderung. Dies bedeutet, dass nach sowohl einer Woche als auch einem Monat die Gummierung an den
Ecken des Lakens dieselbe Spannung und Position wie zu Beginn aufweist.

90 Punkte: Die Gummierung zeigt minimale Veranderungen in der Spannkraft nach einem Monat. Dies weist
darauf hin, dass nach einem Monat nur sehr geringfiigige Unterschiede in der Spannung feststellbar sind,
die die Funktionalitat jedoch kaum beeintrachtigen.

80 Punkte: Die Gummierung zeigt leichte Veranderungen in der Spannkraft nach einem Monat. Hierbei sind
die Spannkraftverluste nach einem Monat etwas deutlicher, jedoch immer noch im akzeptablen Rahmen.

70 Punkte: Die Gummierung zeigt merkliche Veranderungen in der Spannkraft nach einem Monat. Dies wére
der Fall, wenn nach einem Monat die Spannkraft deutlich nachgelassen hat, aber das Laken noch auf der
Matratze gehalten wird.

60 Punkte: Die Gummierung zeigt deutliche Veranderungen in der Spannkraft nach einer Woche. Dies
bedeutet, dass bereits nach einer Woche ein erheblicher Verlust der Spannkraft feststellbar ist, was die
Funktionalitat beeintréachtigt.

50 Punkte: Die Gummierung verliert merklich an Spannkraft nach einer Woche. Dies weist darauf hin, dass
die Spannkraft nach einer Woche erheblich nachlasst, wodurch das Laken nur noch bedingt auf der Matratze
halt.

40 Punkte: Die Gummierung verliert stark an Spannkraft nach einer Woche. Hierbei zeigt sich ein
signifikanter Spannkraftverlust nach nur einer Woche, was die Verwendung des Lakens stark einschrankt.
30 Punkte: Die Gummierung verliert sofort nach dem ersten Test merklich an Spannkraft. Dies bedeutet,
dass bereits beim ersten Test eine merkliche Veranderung der Spannkraft feststellbar ist.

20 Punkte: Die Gummierung zeigt erhebliche Spannkraftverluste nach dem ersten Test. Dies ware der Fall,
wenn nach dem ersten Test bereits ein sehr hoher Verlust der Spannkraft erkennbar ist.

10 Punkte: Die Gummierung ist von Anfang an nicht ausreichend. Dies bedeutet, dass das Laken bereits
beim ersten Aufspannen nicht die notwendige Spannkraft aufweist und die Ecken der Gummierung nicht
ordnungsgeman auf der Matratze halten.

© Prufengel Institut GmbH - Alle Rechte vorbehalten. Das geistige Eigentum des in diesem Dokument beschriebenen Priifprozesses, einschlieflich aller damit verbundenen Methoden,
Verfahren und Bewertungskriterien, gehort ausschlief3lich der Prifengel Institut GmbH. Jegliche nicht autorisierte Nutzung, Reproduktion, Kopie, Modifikation oder Anlehnung an diesen
Prifprozess, sei es teilweise oder in seiner Gesamtheit, ist strengstens untersagt und wird ohne Vorwarnung strafrechtlich verfolgt.
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3. Komfort und Hautgefihl
Testdurchfuhrung:

Schritt 1: Anbringen des Spannbettlakens auf einer Matratze

Das Spannbettlaken wurde auf eine 180x200 cm grof3e Matratze gespannt. Die Matratze wurde in einem
normalen Schlafzimmer unter Giblichen Bedingungen positioniert, um eine realistische Schlafumgebung zu
simulieren. Dabei wurden alle Ecken des Lakens gleichmaRig und straff Gber die Matratze gezogen, um
Falten und Unebenheiten zu vermeiden.

Schritt 2: Schlafen auf dem Laken

Das Laken wurde Uber mehrere Nachte hinweg von verschiedenen Personen getestet, um eine
reprasentative Bewertung zu gewébhrleisten. Jede Testperson schlief mindestens drei N&achte hintereinander
auf dem Laken, um einen ausreichenden Zeitraum fiir die Bewertung von Komfort und Hautgefiihl zu haben.
Die Testpersonen fuhrten in dieser Zeit ihr normales Schlafverhalten fort, um authentische und unverfalschte
Eindricke zu sammeln.

Schritt 3: Bewertung des Hautgefihls

Nach der Testphase bewerteten die Testpersonen das Hautgefiihl des Lakens. Die Bewertung erfolgte auf
einer Skala von 1 bis 10, wobei 1 fir ein sehr unangenehmes Hautgefiihl und 10 fir ein sehr angenehmes
Hautgefiihl stand. Um eine fundierte Bewertung sicherzustellen, wurden die Testpersonen gebeten, ihre
Empfindungen hinsichtlich Weichheit, Glatte und Temperatur des Lakens zu beurteilen.

Schritt 4: Bewertung des Komforts

Im Anschluss daran bewerteten die Testpersonen den allgemeinen Schlafkomfort auf dem Laken ebenfalls
auf einer Skala von 1 bis 10. Hierbei flossen Aspekte wie Liegekomfort wahrend des Schlafs, Anpassung des
Lakens an Bewegungen und das allgemeine Wohlbefinden ein. Die Testpersonen wurden zusétzlich gebeten,
subjektive Eindriicke zu auf3ern, wie z. B. ob sie wahrend der Nachte gut geschlafen und sich ausgeruht
geflhlt haben.

Punkteverteilung:

100 Punkte: Alle Testpersonen bewerten sowohl den Komfort als auch das Hautgefiihl mit 10. Hierbei liegt
ein maximales Maf3 an Zufriedenheit vor, was bedeutet, dass das Laken in allen getesteten Aspekten
hochste Qualitat aufweist.

90 Punkte: Die meisten Testpersonen bewerten den Komfort und das Hautgefuhl mit 9 oder 10. Dies zeigt
eine sehr hohe Zufriedenheit der Nutzer, bei der geringfligige Abweichungen von der maximalen Bewertung
toleriert wurden.

80 Punkte: Die meisten Testpersonen bewerten den Komfort und das Hautgefuhl mit 8 oder hdher. Dies
deutet auf eine allgemein hohe Freude am Produkt hin, wobei einzelne kleine Kritikpunkte bestehen kénnten.

70 Punkte: Die meisten Testpersonen bewerten den Komfort und das Hautgefuhl mit 7 oder hdher. Hierbei
sind die Nutzer uberwiegend zufrieden, es gibt aber mehrere kleinere Punkte, die als verbesserungswirdig
betrachtet werden.

60 Punkte: Die meisten Testpersonen bewerten den Komfort und das Hautgefuhl mit 6 oder hdher. Die
Zufriedenheit ist vorhanden, aber es gibt deutlicher bemerkbare Schwéchen, die den Gesamteindruck
beeintrachtigen.

50 Punkte: Einige Testpersonen bewerten den Komfort und das Hautgefihl mit 5 oder héher. Eine gemischte
Zufriedenheit, wobei eine beachtliche Anzahl von Nutzern nicht vollstédndig zufrieden ist und mehrere
Aspekte bemangelt.

40 Punkte: Einige Testpersonen bewerten den Komfort und das Hautgefuihl mit 4 oder héher. Deutliche
Unzufriedenheit, wobei einige Nutzer dennoch akzeptable Aspekte gefunden haben.

© Prufengel Institut GmbH - Alle Rechte vorbehalten. Das geistige Eigentum des in diesem Dokument beschriebenen Priifprozesses, einschlieflich aller damit verbundenen Methoden,
Verfahren und Bewertungskriterien, gehort ausschlief3lich der Prifengel Institut GmbH. Jegliche nicht autorisierte Nutzung, Reproduktion, Kopie, Modifikation oder Anlehnung an diesen
Prifprozess, sei es teilweise oder in seiner Gesamtheit, ist strengstens untersagt und wird ohne Vorwarnung strafrechtlich verfolgt.
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30 Punkte: Die meisten Testpersonen bewerten den Komfort und das Hautgefuhl mit 3 oder niedriger. Hierbei
liegt eine weitgehende Unzufriedenheit vor, wobei das Laken in vielen Bereichen nicht den Erwartungen
entspricht.

20 Punkte: Die meisten Testpersonen bewerten den Komfort und das Hautgefuhl mit 2 oder niedriger. Dies
zeigt eine starke Unzufriedenheit und viele negative Bewertungen, was auf wesentliche Méngel hinweist.

10 Punkte: Alle Testpersonen bewerten den Komfort und das Hautgefuhl mit 1. Dies bedeutet eine
durchgangige sehr groRe Unzufriedenheit, wobei das Laken als vollig ungeeignet empfunden wurde.

© Prufengel Institut GmbH - Alle Rechte vorbehalten. Das geistige Eigentum des in diesem Dokument beschriebenen Priifprozesses, einschlieflich aller damit verbundenen Methoden,
Verfahren und Bewertungskriterien, gehort ausschlief3lich der Prifengel Institut GmbH. Jegliche nicht autorisierte Nutzung, Reproduktion, Kopie, Modifikation oder Anlehnung an diesen
Prifprozess, sei es teilweise oder in seiner Gesamtheit, ist strengstens untersagt und wird ohne Vorwarnung strafrechtlich verfolgt.
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4. Atmungsaktivitat
Testdurchfuhrung:

Schritt 1: Anbringen des Spannbettlakens auf einer Matratze

Das Spannbettlaken wurde sorgfaltig auf eine Matratze mit den MaRRen 140x200 cm gespannt. Dabei wurde
darauf geachtet, dass das Laken straff und ohne Falten aufgezogen ist, um eine gleichméaRige Testgrundlage
zu gewabhrleisten.

Schritt 2: Schlafen auf dem Laken

Mehrere Testpersonen schliefen Uber einen Zeitraum von mehreren Nachten auf dem Spannbettlaken. Jede
Testperson verbrachte mindestens flinf Nachte auf dem Laken, um eine umfassende Bewertung des
Schlafkomforts und der Atmungsaktivitat zu ermdglichen. Die Testpersonen unterschiedlicher Altersgruppen
und Geschlechter wurden ausgewahlt, um eine reprasentative Bandbreite von Eindriicken zu sammelin.

Schritt 3: Bewertung des Schlafklimas

Nach jeder Nacht fiillten die Testpersonen einen Bewertungsbogen aus, in dem sie das Schlafklima und die
Atmungsaktivitat des Lakens auf einer Skala von 1 (sehr schlecht) bis 10 (hervorragend) bewerteten.
Zusatzlich wurden qualitative Kommentare zur subjektiven Wahrnehmung des Schlafkomforts und der
Temperaturregulierung gesammelt.

Schritt 4: Uberpriifung der Feuchtigkeitsaufnahme

Nach jeder Testnacht wurde untersucht, wie gut das Spannbettlaken Feuchtigkeit aufnahm. Hierfir wurden
visuelle Inspektionen und taktile Tests durchgefuhrt, bei denen die Oberflache des Lakens auf N&asse oder
Feuchtigkeit Uberprift wurde. Gleichzeitig wurde dokumentiert, ob sich das Laken feucht oder trocken
anfihlte und wie schnell eventuell aufgenommene Feuchtigkeit verdunstete.

Punkteverteilung:

100 Punkte: Alle Testpersonen bewerten die Atmungsaktivitat und das Schlafklima mit 10.

Diese Punktzahl wird erreicht, wenn jede der teilnehmenden Testpersonen die maximale Bewertung von 10
auf der Skala vergibt, was auf eine optimale Atmungsaktivitat und ein herausragend komfortables
Schlafklima hinweist.

90 Punkte: Die meisten Testpersonen bewerten die Atmungsaktivitat und das Schlafklima mit 9 oder 10.
Diese Punktzahl wird vergeben, wenn die Mehrheit der Testpersonen eine Bewertung von 9 oder 10 abgibt.
Dies deutet darauf hin, dass das Laken eine sehr gute Atmungsaktivitat und ein sehr angenehmes
Schlafklima bietet.

80 Punkte: Die meisten Testpersonen bewerten die Atmungsaktivitdt und das Schlafklima mit 8 oder hoher.
Diese Punktzahl wird erreicht, wenn die Mehrheit der Testpersonen eine Bewertung von mindestens 8
abgibt. Hierbei handelt es sich um eine gute Leistung, bei der das Laken in Bezug auf Atmungsaktivitat und
Schlafklima gut abschneidet.

70 Punkte: Die meisten Testpersonen bewerten die Atmungsaktivitdt und das Schlafklima mit 7 oder hoher.
Diese Punktzahl wird vergeben, wenn die Mehrheit der Testpersonen eine Bewertung von mindestens 7
abgibt, was darauf hinweist, dass das Laken gut, aber nicht perfekt in Bezug auf Atmungsaktivitat und
Schlafklima bewertet wird.

60 Punkte: Die meisten Testpersonen bewerten die Atmungsaktivitdt und das Schlafklima mit 6 oder hoher.
Diese Punktzahl wird erreicht, wenn die Mehrheit der Testpersonen eine Bewertung von mindestens 6
abgibt, was auf eine akzeptable, aber verbesserungswiirdige Atmungsaktivitat und Klimaregulierung
hinweist.

50 Punkte: Einige Testpersonen bewerten die Atmungsaktivitéat und das Schlafklima mit 5 oder héher.
Diese Punktzahl wird vergeben, wenn einige der Testpersonen Bewertungen von mindestens 5 abgeben,
was auf eine durchschnittliche Leistung des Lakens in Bezug auf Atmungsaktivitat und Schlafklima hinweist.

© Prufengel Institut GmbH - Alle Rechte vorbehalten. Das geistige Eigentum des in diesem Dokument beschriebenen Priifprozesses, einschlieflich aller damit verbundenen Methoden,
Verfahren und Bewertungskriterien, gehort ausschlief3lich der Prifengel Institut GmbH. Jegliche nicht autorisierte Nutzung, Reproduktion, Kopie, Modifikation oder Anlehnung an diesen
Prifprozess, sei es teilweise oder in seiner Gesamtheit, ist strengstens untersagt und wird ohne Vorwarnung strafrechtlich verfolgt.
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40 Punkte: Einige Testpersonen bewerten die Atmungsaktivitéat und das Schlafklima mit 4 oder héher.
Diese Punktzahl wird erreicht, wenn einige Testpersonen Bewertungen von mindestens 4 abgeben, was auf
Defizite in der Atmungsaktivitat und dem Schlafkomfort hinweist.

30 Punkte: Die meisten Testpersonen bewerten die Atmungsaktivitat und das Schlafklima mit 3 oder
niedriger.

Diese Punktzahl wird vergeben, wenn die Mehrheit der Testpersonen die Atmungsaktivitat und das
Schlafklima des Lakens als schlecht bewertet, was erhebliche Mé&ngel aufzeigt.

20 Punkte: Die meisten Testpersonen bewerten die Atmungsaktivitat und das Schlafklima mit 2 oder
niedriger.

Diese Punktzahl wird erreicht, wenn die Mehrheit der Testpersonen sehr unzufrieden mit der
Atmungsaktivitat und dem Schlafklima ist und Bewertungen von 2 oder niedriger abgeben.

10 Punkte: Alle Testpersonen bewerten die Atmungsaktivitat und das Schlafklima mit 1.
Diese Punktzahl wird vergeben, wenn jede der Testpersonen die niedrigstmdgliche Bewertung von 1 abgibt.
Dies weist auf einen kompletten Ausfall der Atmungsaktivitat und ein sehr schlechtes Schlafklima hin.

© Prufengel Institut GmbH - Alle Rechte vorbehalten. Das geistige Eigentum des in diesem Dokument beschriebenen Priifprozesses, einschlieflich aller damit verbundenen Methoden,
Verfahren und Bewertungskriterien, gehort ausschlief3lich der Prifengel Institut GmbH. Jegliche nicht autorisierte Nutzung, Reproduktion, Kopie, Modifikation oder Anlehnung an diesen
Prifprozess, sei es teilweise oder in seiner Gesamtheit, ist strengstens untersagt und wird ohne Vorwarnung strafrechtlich verfolgt.
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5. Waschmaschinenfestigkeit
Testdurchfuhrung:

Schritt 1: Vorbereitungen

Das Spannbettlaken wurde zunéchst einmal in der Waschmaschine gewaschen. Dies diente dazu, etwaige
erste Verdnderungen an Passform, Farbe oder Materialqualitat festzustellen. Dabei wurde das Laken bei
einer Temperatur von 60 Grad Celsius gewaschen und anschlieRend grundlich getrocknet. Nach dem ersten
Waschgang wurden sowohl die Passform als auch die Farbe und Materialbeschaffenheit des Lakens
inspiziert und dokumentiert. Hierbei wurden keine signifikanten Abweichungen von der
Ausgangsbeschaffenheit festgestellt.

Schritt 2: Wiederholtes Waschen

Im néchsten Schritt wurde das Laken insgesamt zehnmal in der Waschmaschine gewaschen, jedes Mal bei
einer konstanten Temperatur von 60 Grad Celsius. Dieser Schritt wurde durchgefiihrt, um die Laken auf ihre
langfristige Waschmaschinenfestigkeit zu prifen. Zwischen jedem Waschgang wurde das Laken immer
vollstiandig getrocknet, um konsistente Bedingungen fiir jede Uberpriifung zu schaffen.

Schritt 3: Uberprifung nach jedem Waschgang

Nach jedem der zehn Waschgéinge wurde das Laken sorgfaltig tiberpriift. Diese Uberpriifung umfasste eine
detaillierte Inspektion der Passform, um sicherzustellen, dass das Laken weiterhin passgenau auf die
entsprechende Matratze passt. Ebenso wurden Farbveranderungen oder Verblassen sowie die
Materialqualitét, einschlie3lich moglicher Schaden, Abnutzung oder Pilling, dokumentiert. Die Ergebnisse
jeder Uberpriifung wurden systematisch aufgezeichnet, um Veranderungen im Laufe der Zeit nachvollziehen
zu kdnnen.

Schritt 4: Enduberprifung

Nach dem zehnten Waschgang wurde eine abschlieBende umfassende Uberpriifung des Spannbettlakens
durchgefiihrt. Diese Endkontrolle beinhaltete eine letzte Uberpriifung der Passform, um eventuelle
Schrumpfungen oder Verformungen zu identifizieren. Zuséatzlich wurden Farbkonsistenz und
Materialbeschaffenheit erneut intensiv begutachtet, um das Gesamtergebnis nach zehn Waschgangen
festzustellen. Alle festgestellten Veranderungen wurden dokumentiert und bewertet, um die endgultige
Punkteverteilung festzulegen.

Punkteverteilung:

100 Punkte: Das Spannbettlaken zeigt nach insgesamt zehn Waschgangen keinerlei Veranderung in der
Passform, der Farbe oder der Materialqualitat. Es sieht aus und fiihlt sich an wie neu und erfullt alle
Qualitatsstandards, die an ein unbenutztes Laken gestellt werden.

90 Punkte: Das Spannbettlaken weist minimale Veranderungen in der Farbe oder Materialqualitat auf, die
kaum wahrnehmbar sind, wahrend die Passform unverandert bleibt. Diese kleineren Abweichungen
beeintrachtigen die Funktionalitdt und das Aussehen des Lakens nicht wesentlich.

80 Punkte: Das Spannbettlaken zeigt leichte Veranderungen in Farbe oder Materialqualitét. Diese
Abweichungen sind sichtbar, aber nicht stérend, und die Passform bleibt insgesamt akzeptabel und
funktionsfahig.

70 Punkte: Das Spannbettlaken weist merkliche Veranderungen in der Farbe oder der Materialqualitat auf.
Trotz diesen Veranderungen bleibt die Passform akzeptabel, sodass das Laken weiterhin gut zu verwenden
ist.

60 Punkte: Das Spannbettlaken zeigt deutliche Veranderungen in Farbe oder Materialqualitéat. Trotz dieser
Veranderungen bleibt die Passform soweit erhalten, dass das Laken noch praktisch nutzbar ist.

50 Punkte: Das Spannbettlaken zeigt merkliche Verdnderungen in Passform, Farbe oder Materialqualitat.
Diese Veranderungen beeinflussen die Gesamteffizienz und das Aussehen des Lakens deutlich spirbar.
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40 Punkte: Das Spannbettlaken weist starke Veranderungen in Passform, Farbe oder Materialqualitat auf.
Diese Veranderungen sind stark genug, um die Nutzung des Lakens erheblich zu beeintrachtigen.

30 Punkte: Das Spannbettlaken zeigt starke Veranderungen sowohl in der Passform als auch in der
Materialqualitat. Solche Veranderungen reduzieren die Gebrauchstauglichkeit des Lakens erheblich.

20 Punkte: Das Spannbettlaken zeigt erhebliche Veranderungen in Passform, Farbe und Materialqualitat
bereits nach weniger als zehn Waschgangen. Diese umfassenden Abweichungen machen das Laken friiher
als erwartet unbrauchbar.

10 Punkte: Das Spannbettlaken ist nach wenigen Waschgéngen nicht mehr verwendbar. Die Passform,
Farbe und Materialqualitat haben sich so stark verandert, dass das Laken nicht mehr funktional oder
asthetisch ansprechend ist.
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