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Vorwort

Sehr geehrte Leserinnen und Leser,

wir freuen uns, dass Sie sich fur den Priifplan dieses Praxistests interessieren. Dieses Dokument gibt Thnen
einen umfassenden Uberblick tiber die Methoden und Verfahren, mit denen wir den praktischen Teil des Tests
ausgewertet haben. Unser Ziel ist es, Ihnen eine transparente und nachvollziehbare Grundlage zur Verfigung
zu stellen, die es Ihnen ermdglicht, die Qualitat und Eignung der getesteten Produkte eigenstéandig zu beurteilen.

In diesem Dokument wird detailliert erlautert, wie die Kriterien im praktischen Teil dieses Tests bewertet wurden
und wie die Punkteverteilung zustande kam. Ein besonderes Merkmal unserer Tests ist, dass die Produkte von
Verbrauchern in realen Anwendungssituationen gepriift werden, anstatt in einem Laborumfeld. Dies stellt sicher,
dass die Ergebnisse die tatsachliche Nutzererfahrung widerspiegeln und fiir Sie als Verbraucher besonders
relevant sind, aber dadurch auch subjektive Eindriicke wiedergeben kdnnen. Unsere Praxistests sind auf eine
Dauer von zwei bis drei Wochen ausgelegt, um eine realistische und praxisnahe Bewertung zu gewéhrleisten.

Wenn Sie sich auch fur die Bewertung unserer anderen Testkriterien wie Verpackung und Inhalt,
Produktverarbeitung und Erscheinungsbild oder Preis-Leistungs-Verhaltnis sowie den Bewertungen von
Verbrauchern interessieren, kdnnen Sie dies in unserem allgemeingultigen Dokument zum Evaluierungsprozess
nachlesen. Wir testen die Kriterien nach einem standardisierten Verfahren. In diesem Dokument, dem Prifplan,
liegt der Fokus ausschlieRlich darauf, wie der Praxistest durchgefiihrt wurde. Dieser Teil variiert von Produkt zu
Produkt und ist daher nicht standardisierbar. Aus diesem Grund erstellen wir fir jedes Produkt einen
individuellen Prifplan, der transparent zugénglich ist.

Inhalt und Aufbau des Dokuments:

1. Testdurchfiihrung

In diesem Abschnitt wird detailliert beschrieben, wie die Tests durchgefiihrt wurden. Jeder Testschritt wird
prézise erlautert, um die Nachvollziehbarkeit der Ergebnisse sicherzustellen. Die Testdurchfihrung ist in
mehrere Schritte unterteilt, die fur jedes Kriterium spezifisch beschrieben werden.

2. Punkteverteilung

Dieser Abschnitt gibt einen Uberblick tiber die Bewertungsskala, nach der die Punkte vergeben wurden. Die
Punkteverteilung wird fr jedes Kriterium separat dargestellt, sodass die Leistung der Produkte in den
verschiedenen Bereichen nachvollzogen werden kann.

Unser Priifplan zielt darauf ab, eine umfassende und transparente Bewertung der Produkte zu gewahrleisten.
Durch die detaillierte Beschreibung der Testmethoden und die klare Punkteverteilung méchten wir lThnen ein
zuverlassiges Werkzeug an die Hand geben, um fundierte Entscheidungen treffen zu kénnen.

Auf den nachsten Seiten werden die einzelnen Prufkriterien, die detaillierte Testdurchfiihrung sowie die
Punkteverteilung genauer erlautert.

Ihr Priifengel Team
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1. Komfortbewertung
Testdurchfihrung:

Schritt 1: Vorbereitung des Sattels

Bei diesem Schritt wurde der Fahrradsattel auf ein standardmaRiges Fahrradmodell montiert. Besonderes
Augenmerk wurde dabei auf die exakte Montage gemaf den Herstelleranweisungen gelegt, um eine stabile
Befestigung zu gewahrleisten. AnschlieRend wurde die Sattelh6he sorgfaltig an die KdrpergroRe des Nutzers
angepasst, um eine ergonomische Sitzposition wahrend der Testfahrt zu ermdéglichen.

Schritt 2: Testfahrt

Der Nutzer fuhrte eine einstindige Testfahrt durch, auf einer Strecke, die sowohl Asphaltoberflachen als
auch leicht unebenes Gelande umfasste, um reale Fahrbedingungen zu simulieren. Wahrend der Fahrt
bewertete der Nutzer in regelmafigen Intervallen den Sitzkomfort und machte Notizen zu seinem
Empfinden, wobei verschiedene Aspekte des Komforts, wie Stabilitdt und Polsterung des Sattels,
bertcksichtigt wurden.

Schritt 3: Dokumentation der Empfindungen

Unmittelbar nach Beendigung der Fahrzeit wurden die Empfindungen des Nutzers detailliert dokumentiert.
Der Nutzer berichtete Uber eventuelle Druckstellen, Taubheitsgefiihle oder sonstige Unannehmlichkeiten, die
wahrend oder nach der Fahrt auftraten. Diese Daten wurden sorgféltig erfasst, um eine aussagekraftige
Bewertung des Sattelkomforts bei langerer Nutzung zu erstellen.

Punkteverteilung:

100 Punkte: Der Nutzer stellte wahrend der Fahrt keine Beschwerden oder Unannehmlichkeiten fest, was auf
einen exzellenten Komfort des Sattels hindeutet.

90 Punkte: Der Nutzer bemerkte leichte Unannehmlichkeiten, die jedoch schnell nach der Fahrt abgeklungen
sind und den Gesamteindruck minimal beeintrachtigten.

80 Punkte: Bei vereinzelten Druckstellen, die nach Ende der Fahrt nicht mehr spirbar waren, und der
allgemeine Komfort wurde nur geringfligig beeintréchtigt.

70 Punkte: Der Nutzer verzeichnete splrbare, jedoch nicht schmerzhafte Druckstellen, die wéahrend der
Fahrt entstanden.

60 Punkte: Leichte Schmerzen, die wahrend der Fahrt auftraten und den Komfort merklich beeintrachtigten,
aber nach der Fahrt nachlieRen.

50 Punkte: Erhebliche Beschwerden, die auch nach der Fahrt noch anhielten, jedoch genauere Zeitangaben
fehlen, um die Dauer der Beschwerden festzulegen.

40 Punkte: Der Nutzer erlebte Schmerzen, die eine erforderliche Pause machten, um das Unbehagen zu
lindern.

30 Punkte: Starke Schmerzen traten auf, wodurch die Fortsetzung der Fahrt deutlich erschwert wurde.
20 Punkte: Der Nutzer empfand erhebliche Unannehmlichkeiten, welche die Fahrtzeit verkurzten.

10 Punkte: Der Sattel wurde als unbenutzbar bewertet, aufgrund intensiver Schmerzen, die eine weitere
Nutzung verhinderten.

Prufengel GmbH - Alle Rechte vorbehalten. Das geistige Eigentum des in diesem Dokument beschriebenen Priifprozesses, einschlief3lich aller damit verbundenen Methoden, Verfahren
und Bewertungskriterien, gehort ausschlie3lich der Prifengel GmbH. Jegliche nicht autorisierte Nutzung, Reproduktion, Kopie, Modifikation oder Anlehnung an diesen Priifprozess, sei es
teilweise oder in seiner Gesamtheit, ist strengstens untersagt und wird ohne Vorwarnung strafrechtlich verfolgt.
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2. Rutschfestigkeit
Testdurchfihrung:

Schritt 1: Vorbereitung des Sattels

In diesem Schritt wurde der Sattel in einem trockenen Zustand auf einem Fahrrad montiert. Dabei wurde
darauf geachtet, dass der Sattel ordnungsgemalf befestigt und stabil war, um prazise Testergebnisse zu
gewahrleisten. Dieser Aufbau dient der Kontrolle von &uf3eren Einflissen, sodass die gemessene
Rutschfestigkeit allein auf die Materialbeschaffenheit zurlickzufiihren ist.

Schritt 2: Test der Rutschfestigkeit

Der Test der Rutschfestigkeit wurde durch die Mithilfe eines Nutzers durchgefihrt. Das Testverfahren
beinhaltete mehrere Sprints und abruptes Bremsen auf dem Fahrrad. Wahrend dieser Fahrmanéver wurde
der Sitz fest beobachtet, um festzustellen, inwieweit das Gesal des Fahrers auf dem Sattel stabil blieb oder
ob es Anzeichen von Rutschbewegungen gab. Dieser Testeinsatz fand unter den vorbereiteten trockenen
Bedingungen statt.

Schritt 3: Wiederholung bei Nasse

Nach der Durchfuhrung der Trockentests wurde der Sattel leicht angefeuchtet, um den Einfluss von Nésse
auf die Rutschfestigkeit zu bewerten. Ahnlich wie in Schritt 2 fiihrte der Nutzer mehrere Sprints und abrupte
Bremsmanover durch. Der Fokus der Beobachtung lag erneut auf dem GeséaRhalt auf dem nassen Sattel,
um Unterschiede im Vergleich zu den trockenen Bedingungen festzustellen.

Punkteverteilung:

100 Punkte: Diese Punktzahl wird erreicht, wenn der Sattel weder bei trockenen noch bei nassen
Bedingungen rutscht. Der Nutzer bleibt auch bei abrupten Bewegungen fest auf dem Sattel.

90 Punkte: Wird vergeben, wenn bei trockenen Bedingungen kein Rutschen auftritt und bei nassen lediglich
ein minimales Rutschen wahrnehmbar ist, das die Nutzung nicht beeintréchtigt.

80 Punkte: Wenn der Sattel bei Nasse leichtes, aber nicht einschrankendes Rutschen zeigt, wahrend er
unter trockenen Bedingungen stabil bleibt, wird diese Punktzahl vergeben.

70 Punkte: Diese Punktzahl erhalt man, wenn bei Nasse ein splrbares Rutschen des Nutzers auf dem Sattel
Zu verzeichnen ist.

60 Punkte: Bei haufigem Rutschen des Nutzers auf dem Sattel unter nassen Bedingungen wird diese
Punktzahl zugewiesen.

50 Punkte: Tritt Rutschen sowohl bei abrupten Bewegungen als auch unter trockenen Bedingungen auf, wird
der Sattel mit dieser Punktzahl bewertet.

40 Punkte: Diese Punktzahl wird vergeben, wenn der Nutzer bei nassen Verhaltnissen praktisch standig auf
dem Sattel rutscht.

30 Punkte: Diese Punktzahl gibt an, dass der Sattel auch bei normaler Fahrt Rutschprobleme verursacht.

20 Punkte: Es gibt starkes Rutschen, das zu einem insgesamt unsicheren Fahrgefihl fihrt, was diese
Bewertung zur Folge hat.

10 Punkte: Wird vergeben, wenn der Sattel aufgrund von Rutschen unbenutzbar ist, da der Fahrer keinen
sicheren Halt findet.

Prufengel GmbH - Alle Rechte vorbehalten. Das geistige Eigentum des in diesem Dokument beschriebenen Priifprozesses, einschlief3lich aller damit verbundenen Methoden, Verfahren
und Bewertungskriterien, gehort ausschlie3lich der Prifengel GmbH. Jegliche nicht autorisierte Nutzung, Reproduktion, Kopie, Modifikation oder Anlehnung an diesen Priifprozess, sei es
teilweise oder in seiner Gesamtheit, ist strengstens untersagt und wird ohne Vorwarnung strafrechtlich verfolgt.
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3. Anpassungsfahigkeit
Testdurchfihrung:

Schritt 1: Montage auf verschiedenen Fahrradern

Zunéachst wurde der Sattel sorgfaltig auf drei ausgewahlten Fahrradtypen montiert: einem Citybike, einem
Mountainbike und einem Rennrad. Dieser Schritt erforderte besondere Aufmerksamkeit, um sicherzustellen,
dass der Sattel mit den unterschiedlichen Geometrien und Befestigungsmechanismen der jeweiligen
Fahrréader kompatibel ist. Die Montageprozesse wurden hinsichtlich der bendtigten Werkzeuge und des
erforderlichen Aufwandes dokumentiert, um eine griindliche Beurteilung der Anpassungsfahigkeit zu
ermdglichen.

Schritt 2: Uberprifung der Passform

Nach der Montage wurde die Passform und Stabilitat des Sattels auf jedem der drei Fahrradtypen Gberprift.
Hierbei lag der Fokus auf der Préazision der Befestigung und der Standfestigkeit des Sattels wahrend der
Fahrt. Es wurde darauf geachtet, dass der Sattel fest verankert und frei von Wackelbewegungen ist, die die
Fahrt beeintrachtigen kénnten. Besondere Beachtung fand dabei die einfache Handhabung bei der
Befestigung und mogliche Notwendigkeiten fir Anpassungen.

Schritt 3: Testfahrten

In diesem Schritt wurden auf jedem Fahrradtyp kurze Testfahrten durchgefihrt, um die Funktionalitét des
Sattels im realen Betrieb zu priifen. Diese Fahrten dienten dazu, herauszufinden, ob der Sattel bei
unterschiedlichem Gelande und Fahrbedingungen stabil bleibt und gleichzeitig den Komfort des Fahrers
nicht beeintréchtigt. Jegliche Veréanderungen in der Position oder unerwiinschte Bewegungen des Sattels
wurden notiert, um deren Einfluss auf die Nutzbarkeit der Fahrrader zu bewerten.

Punkteverteilung:

100 Punkte: Der Sattel konnte ohne zuséatzliche Anpassungsmaflinahmen einfach auf allen drei Fahrradtypen
montiert werden und wies eine perfekte Passform und ausgepragte Stabilitat auf.

90 Punkte: Die Montage des Sattels auf allen Fahrradern erfolgte ziigig mit minimalen Anpassungen, die
notwendig waren, um eine optimale Nutzung zu gewahrleisten.

80 Punkte: Es traten geringflgige Schwierigkeiten bei der Montage auf, die jedoch mit geringem Aufwand
Uberwunden werden konnten, um die Passform zu sichern.

70 Punkte: Bei der Anpassung des Sattels an verschiedene Fahrradtypen wurden merkliche Probleme
festgestellt, die die Montage erschwerten.

60 Punkte: Es waren mehrere Versuche und erheblicher Aufwand nétig, um den Sattel stabil zu befestigen,
was einen stérungsfreien Einsatz beeintrachtigte.

50 Punkte: Der Sattel bereitete auf einem der getesteten Fahrradtypen besondere Schwierigkeiten bei der
Montage, was die Funktionalitat einschréankte.

40 Punkte: Der Sattel zeigte Instabilitat auf mindestens einem der Fahrrader, die den sicheren Einsatz
wahrend der Fahrt beeintrachtigen konnte.

30 Punkte: Mehrere Fahrradtypen wiesen stabilititsbedingte Probleme mit dem Sattel auf, was die Nutzung
ernsthaft in Frage stellte.

20 Punkte: Der Sattel erwies sich als stabil nur auf einem der getesteten Fahrradtypen und war auf den
anderen unzureichend.

10 Punkte: Der Sattel war auf keinem der getesteten Fahrrader sinnvoll einsetzbar und erfillte nicht die
grundlegenden Anforderungen an Stabilitdt und Passform.

Prufengel GmbH - Alle Rechte vorbehalten. Das geistige Eigentum des in diesem Dokument beschriebenen Priifprozesses, einschlief3lich aller damit verbundenen Methoden, Verfahren
und Bewertungskriterien, gehort ausschlie3lich der Prifengel GmbH. Jegliche nicht autorisierte Nutzung, Reproduktion, Kopie, Modifikation oder Anlehnung an diesen Priifprozess, sei es
teilweise oder in seiner Gesamtheit, ist strengstens untersagt und wird ohne Vorwarnung strafrechtlich verfolgt.
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4. Reinigung
Testdurchfihrung:

Schritt 1: Verschmutzung des Sattels

Im ersten Schritt der Testdurchfiihrung wurde der Sattel absichtlich verschmutzt, um realistische
Bedingungen zu simulieren. Hierfur wurde haushaltsiblicher Schmutz wie Erde und Staub gleichm&Rig auf
der Oberflache des Sattels verteilt. Ziel war es, eine konstante Ausgangssituation fiir die nachfolgende
Reinigung zu schaffen.

Schritt 2: Reinigung mit haushaltsiiblichen Mitteln

Der verschmutzte Sattel wurde anschlieBend mit haushaltstiblichen Reinigungsmethoden behandelt. Ein
feuchtes Tuch und ein mildes Reinigungsmittel kamen zum Einsatz, um den Schmutz zu entfernen. Dabei
wurde darauf geachtet, die Reinigungsmittel gleichmaRig zu verteilen und eine einheitliche Wischbewegung
zu verwenden, um die Effektivitat der Reinigung beurteilen zu kénnen.

Schritt 3: Beobachtung der Reinigungsergebnisse

Im letzten Schritt der Testdurchfiihrung wurden die Reinigungsergebnisse grindlich untersucht. Hierbei
wurde beurteilt, wie leicht sich der aufgetragene Schmutz entfernen liel3 und ob sichtbare Rickstande auf
dem Material verblieben. Es wurden sowohl die verbliebene Schmutzmenge als auch der allgemeine Zustand
des Materials nach der Reinigung dokumentiert.

Punkteverteilung:

100 Punkte: Der Schmutz lief3 sich komplett und ohne Anstrengung vom Material entfernen. Es waren
keinerlei Ruckstande sichtbar, und die urspriingliche Sauberkeit des Sattels wurde miihelos
wiederhergestellt.

90 Punkte: Trotz minimaler Rickstande nach der Reinigung konnte das Material weitestgehend sauber
gemacht werden. Diese Riickstédnde waren nur bei genauer Betrachtung erkennbar.

80 Punkte: Nach der Reinigung waren leichte Schmutzspuren sichtbar. Diese konnten jedoch bei einer
wiederholten Reinigung vollstandig entfernt werden, wodurch das Material vollstandig sauber wurde.

70 Punkte: Nach dem ersten Reinigungsvorgang blieben noch spirbare Riickstéande auf dem Material, die
sich bei Bedarf durch weitere Reinigungsdurchgénge reduzieren lief3en.

60 Punkte: Mehrmals musste gereinigt werden, um ein akzeptables Ergebnis zu erzielen. Der Schmutz war
anfangs hartnackig, konnte aber letztendlich beseitigt werden.

50 Punkte: Die Entfernung des Schmutzes war schwierig, und das Material erforderte intensives Schrubben,
um einigermalen sauber zu wirken.

40 Punkte: Hartnéackige Rickstédnde waren auch nach mehrmaliger Reinigung noch sichtbar. Das Material
konnte nicht vollstandig gesaubert werden, obwohl erhebliche Anstrengungen unternommen wurden.

30 Punkte: Die erzielten Reinigungsergebnisse waren unbefriedigend. Deutliche Verschmutzungen blieben
bestehen, was zeigt, dass das Material schwer zu reinigen ist.

20 Punkte: Trotz aller Reinigungsversuche blieben sichtbare Verschmutzungen bestehen. Die
Reinigungsmittel hatten kaum Wirkung.

10 Punkte: Es war schlichtweg unmdglich, den Schmutz vom Material zu entfernen. Die Reinigung konnte
nicht durchgefiihrt werden und das Material blieb stark verschmutzt.

Prufengel GmbH - Alle Rechte vorbehalten. Das geistige Eigentum des in diesem Dokument beschriebenen Priifprozesses, einschlief3lich aller damit verbundenen Methoden, Verfahren
und Bewertungskriterien, gehort ausschlie3lich der Prifengel GmbH. Jegliche nicht autorisierte Nutzung, Reproduktion, Kopie, Modifikation oder Anlehnung an diesen Priifprozess, sei es
teilweise oder in seiner Gesamtheit, ist strengstens untersagt und wird ohne Vorwarnung strafrechtlich verfolgt.
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5. Atmungsaktivitat des Sattels
Testdurchfihrung:

Schritt 1: Vorbereitung des Tests

Zur Vorbereitung des Tests wurde der Sattel sicher auf einem zuvor ausgewahlten Fahrrad montiert, das fur
den Test verwendet werden sollte. Der Nutzer, ein erfahrener Radfahrer, stellte das Fahrrad auf seine
individuellen Mal3e ein, um optimalen Komfort zu gewahrleisten. Der Test fand unter kontrollierten
Bedingungen statt, um die Einflussfaktoren mdglichst konstant zu halten. Vor der Testfahrt wurde darauf
geachtet, dass der Sattel frei von jeglichen Feuchtigkeitsresten war, um das Testergebnis nicht zu
verfalschen.

Schritt 2: Testfahrt

Wahrend der Testfahrt, die eine halbe Stunde dauerte, radelte der Nutzer in einem gemaRigten Tempo, das
einer Alltagsbelastung entsprach. Die Umgebungsbedingungen wurden als mild beschrieben, mit
Temperaturen, die Ublicherweise wahrend einer Frihlingsfahrt zu finden sind. Wahrend der gesamten Fahrt
achtete der Nutzer besonders darauf, wie viel Schweil sich im Sitzbereich ansammelte und inwiefern der
Luftaustausch am Sattel funktionierte. Es wurde auf Anzeichen von Frische oder Stagnation der Luft
geachtet, um ein Geflhl fir die Wirksamkeit der Bellftung des Sattels zu bekommen.

Schritt 3: Nachbereitung und Beobachtung

Nach Abschluss der Fahrt stieg der Nutzer vorsichtig vom Fahrrad ab und begann sofort mit der Bewertung
der aufgetretenen Bedingungen. Der Sitzbereich, insbesondere der Kontaktpunkt des Sattels, wurde auf
Feuchtigkeit Uberprift und die Frische wurde subjektiv bewertet. Dabei wurde auf den Komfort geachtet, den
der Nutzer wahrend und nach der Fahrt empfand. Die Beobachtungen wurden sorgféltig dokumentiert, um
einen abschlieRenden Eindruck der Atmungsaktivitat des Sattels zu gewinnen.

Punkteverteilung:

100 Punkte: Diese Punktzahl wird vergeben, wenn der Nutzer wéhrend der gesamten Testfahrt weder
SchweilRbildung noch ein Unwohlsein aufgrund mangelnder Beliftung verspirt und die frische Luftzirkulation
Uber den gesamten Zeitraum erhalten bleibt.

90 Punkte: Fir minimalen Schweil3, der sich in einer komfortablen Situation bemerkbar macht, in der die
Bellftung des Sattels spurbar den Luftaustausch unterstiitzt und generell ein angenehmes Geflihl vermittelt.

80 Punkte: Bei leichter Schweil3bildung, die sich auf ein MalR beschrankt, das den Komfort nicht signifikant
beeintrachtigt und nur vereinzelt wahrnehmbar ist, wird diese Punktzahl vergeben.

70 Punkte: Vergabe bei spirbarer Schweil3bildung, die jedoch noch als tolerierbar empfunden wird, ohne
dass starkes Unwohlsein entsteht.

60 Punkte: Diese Punktzahl wird vergeben, wenn deutliche Spuren der Schweif3bildung vorhanden sind und
ein leicht unangenehmes Geflihl feststellbar ist, das jedoch noch ertraglich fiir den Nutzer bleibt.

50 Punkte: Bei viel Schweil3 im Sitzbereich, was ein unangenehmes Geflihl wahrend der Nutzung zur Folge
hat, wird diese Punktzahl zugewiesen.

40 Punkte: Fir eine sehr schwitzige Erfahrung mit stark eingeschranktem Komfortniveau, die fast untragbar
ist, wird diese Punktzahl vergeben.

30 Punkte: Starke Schweil3bildung, die zu starkem Unwohlsein fiihrt und den Nutzer daran hindert, den
Sattel weiter in ahnlichen Bedingungen einzusetzen, verdient diese Bewertung.

20 Punkte: Bei standiger SchweiRbildung, die wahrend der gesamten Nutzung sehr unangenehm ist und fast
als nicht tragbar empfunden wird.

10 Punkte: Diese Punktzahl zeigt an, dass der Sattel aufgrund mangelnder Atmungsaktivitat praktisch
unbenutzbar ist und der Nutzer erhebliches Unbehagen verspirt.
Prufengel GmbH - Alle Rechte vorbehalten. Das geistige Eigentum des in diesem Dokument beschriebenen Priifprozesses, einschlief3lich aller damit verbundenen Methoden, Verfahren

und Bewertungskriterien, gehort ausschlie3lich der Prifengel GmbH. Jegliche nicht autorisierte Nutzung, Reproduktion, Kopie, Modifikation oder Anlehnung an diesen Priifprozess, sei es
teilweise oder in seiner Gesamtheit, ist strengstens untersagt und wird ohne Vorwarnung strafrechtlich verfolgt.
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