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Vorwort

Sehr geehrte Leserinnen und Leser,

wir freuen uns, dass Sie sich fur den Priifplan dieses Praxistests interessieren. Dieses Dokument gibt Thnen
einen umfassenden Uberblick tiber die Methoden und Verfahren, mit denen wir den praktischen Teil des Tests
ausgewertet haben. Unser Ziel ist es, Ihnen eine transparente und nachvollziehbare Grundlage zur Verfigung
zu stellen, die es Ihnen ermdglicht, die Qualitat und Eignung der getesteten Produkte eigenstéandig zu beurteilen.

In diesem Dokument wird detailliert erlautert, wie die Kriterien im praktischen Teil dieses Tests bewertet wurden
und wie die Punkteverteilung zustande kam. Ein besonderes Merkmal unserer Tests ist, dass die Produkte von
Verbrauchern in realen Anwendungssituationen gepriift werden, anstatt in einem Laborumfeld. Dies stellt sicher,
dass die Ergebnisse die tatsachliche Nutzererfahrung widerspiegeln und fiir Sie als Verbraucher besonders
relevant sind, aber dadurch auch subjektive Eindriicke wiedergeben kdnnen. Unsere Praxistests sind auf eine
Dauer von zwei bis drei Wochen ausgelegt, um eine realistische und praxisnahe Bewertung zu gewéhrleisten.

Wenn Sie sich auch fur die Bewertung unserer anderen Testkriterien wie Verpackung und Inhalt,
Produktverarbeitung und Erscheinungsbild oder Preis-Leistungs-Verhaltnis sowie den Bewertungen von
Verbrauchern interessieren, kdnnen Sie dies in unserem allgemeingultigen Dokument zum Evaluierungsprozess
nachlesen. Wir testen die Kriterien nach einem standardisierten Verfahren. In diesem Dokument, dem Prifplan,
liegt der Fokus ausschlieRlich darauf, wie der Praxistest durchgefiihrt wurde. Dieser Teil variiert von Produkt zu
Produkt und ist daher nicht standardisierbar. Aus diesem Grund erstellen wir fir jedes Produkt einen
individuellen Prifplan, der transparent zugénglich ist.

Inhalt und Aufbau des Dokuments:

1. Testdurchfiihrung

In diesem Abschnitt wird detailliert beschrieben, wie die Tests durchgefiihrt wurden. Jeder Testschritt wird
prézise erlautert, um die Nachvollziehbarkeit der Ergebnisse sicherzustellen. Die Testdurchfihrung ist in
mehrere Schritte unterteilt, die fur jedes Kriterium spezifisch beschrieben werden.

2. Punkteverteilung

Dieser Abschnitt gibt einen Uberblick tiber die Bewertungsskala, nach der die Punkte vergeben wurden. Die
Punkteverteilung wird fur jedes Kriterium separat dargestellt, sodass die Leistung der Produkte in den
verschiedenen Bereichen nachvollzogen werden kann.

Unser Priifplan zielt darauf ab, eine umfassende und transparente Bewertung der Produkte zu gewahrleisten.
Durch die detaillierte Beschreibung der Testmethoden und die klare Punkteverteilung méchten wir lThnen ein
zuverlassiges Werkzeug an die Hand geben, um fundierte Entscheidungen treffen zu kénnen.

Auf den nachsten Seiten werden die einzelnen Prufkriterien, die detaillierte Testdurchfiihrung sowie die
Punkteverteilung genauer erlautert.

Ihr Priifengel Team
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1. ReiBverschlusstest
Testdurchfuhrung:

Schritt 1: Vorbereitung des Schlafsacks

Der Schlafsack wurde auf einer ebenen, stabilen Flache ausgebreitet, um sicherzustellen, dass der
ReiBverschluss in seiner vollen Lange gut erreichbar und in einer geraden Linie liegt. Dies dient dem Zweck,
den Zug am Reildverschluss gleichmaRig zu verteilen, wodurch er einfach zu bedienen ist und Verzerrungen
vermieden werden.

Schritt 2: Mehrmaliges Offnen und SchlieRen

Der Reil3verschluss wurde zehnmal nacheinander vollstandig gedffnet und wieder geschlossen. Jeder
Vorgang wurde gleichmaRig und ohne Hast durchgefuhrt, um die Funktionstiichtigkeit unter normalen
Bedingungen zu Uberprifen. Dabei wurden sowohl die Leichtgangigkeit als auch der Bedienkomfort genau
beobachtet. Eventuelle Widerstande oder Auffalligkeiten wurden notiert.

Schritt 3: Uberpriifung auf Blockierungen

Wahrend der Offnungs- und SchlieRvorgange wurde besonders darauf geachtet, ob der ReiRverschluss an
irgendeiner Stelle blockiert oder hakt. Ein spezielles Augenmerk galt hierbei den Ubergangsstellen und
moglichen Materialiberlappungen, die den Bewegungsfluss stdren kénnten. Jede Blockierung oder jedes
Hangenbleiben wurde eingehend analysiert, um deren Ursache festzustellen.

Schritt 4: Sichtprifung

Der Reil3verschluss wurde abschlieRend einer griindlichen Sichtpriifung unterzogen. Dabei wurde nach
sichtbaren Schaden, wie etwa abgebrochenen Zahnen, verbogenen Teilen oder Abnutzungserscheinungen,
gesucht. Zusatzlich wurde untersucht, ob der Schiebergriff ausreichend stabil ist und ob alle Néhte und
Befestigungspunkte in einwandfreiem Zustand sind.

Punkteverteilung:

100 Punkte: Diese Punktzahl wird erreicht, wenn der Rei3verschluss lUber alle zehn Zyklen hinweg
reibungslos und ohne jegliche Blockierungen oder sichtbare Schaden funktioniert.

90 Punkte: Werden vergeben, wenn der Reil3verschluss diese zehn Zyklen gréRtenteils reibungslos
durchlauft, jedoch eine leichte Rauheit oder leichten Widerstand spurbar ist, der die Funktion jedoch nicht
maRgeblich beeintrachtigt.

80 Punkte: Der ReifRverschluss erhalt diese Punktzahl, wenn er minimal klemmt, sich aber trotzdem noch mit
normalem Kraftaufwand schlieRen und 6ffnen lasst, ohne die Reilverschlussteile zu belasten.

70 Punkte: Diese Bewertung wird gegeben, wenn der ReiRverschluss wahrend des Tests einige Male
klemmt, aber keine sichtbaren Schaden oder nachhaltigen Funktionseinschréankungen aufweist.

60 Punkte: Erhalt der ReilRverschluss, wenn er klemmt und mit Vorsicht behandelt werden muss, um eine
Beschadigung zu vermeiden. Die Nutzung erfordert erhdhte Aufmerksamkeit.

50 Punkte: Wird vergeben, wenn der Reildverschluss haufig klemmt, jedoch keine sichtbaren Schaden
aufweist, die auf eine strukturelle Schwéche hindeuten kénnten.

40 Punkte: Diese Punktzahl wird erzielt, wenn der ReiRverschluss haufig klemmt und zudem erste
Anzeichen von Abnutzung oder entsprechende Abnutzungserscheinungen sichtbar sind.

30 Punkte: Der Reil3verschluss erhélt diese Bewertung, wenn er stark klemmt und mehrmalige Versuche
erforderlich sind, um ihn zu schlieRen, was die Funktionalitat erheblich einschrankt.

20 Punkte: Wird vergeben, wenn der ReilRverschluss bereits beschadigt ist, aber mit erheblichem Aufwand
noch bedient werden kann, was eine eingeschrankte Nutzung gestattet.

© Prufengel GmbH - Alle Rechte vorbehalten. Das geistige Eigentum des in diesem Dokument beschriebenen Prifprozesses, einschlief3lich aller damit verbundenen Methoden, Verfahren
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10 Punkte: Diese Punktzahl zeigt an, dass der Rei3verschluss vollstandig unbrauchbar ist und sich nicht
mehr 6ffnen oder schlieRen lasst, da er permanent blockiert.

© Prufengel GmbH - Alle Rechte vorbehalten. Das geistige Eigentum des in diesem Dokument beschriebenen Prifprozesses, einschlief3lich aller damit verbundenen Methoden, Verfahren
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2. Elastizitat der Bindchen
Testdurchfuhrung:

Schritt 1: Manuelle Dehnung der Bundchen

Die Bundchen wurden vorsichtig manuell gedehnt, wobei darauf geachtet wurde, eine gleichmafige und
kontrollierte Kraft anzuwenden. Ziel war es, die natiirliche Dehnungsgrenze ohne Uberdehnung zu erreichen,
um die intrinsische Elastizitat zu prifen. Der Vorgang wurde mit mehreren Testmustern wiederholt, um
konsistente Ergebnisse zu gewéhrleisten.

Schritt 2: Beobachtung der Ruckformung

Nach der Dehnung der Biindchen wurde der Prozess der Riickformung genau beobachtet. Hierbei lag der
Fokus darauf, wie schnell und vollstandig die Bundchen in ihre urspriingliche Form zurtickkehren. Dieser
Beobachtungsprozess wurde unter einer standardisierten Beleuchtung durchgefiihrt, um die Rickstellrate
und eventuelle bleibende Formabweichungen klar zu identifizieren.

Schritt 3: Sichtprifung auf Risse

Die Bundchen wurden einer detaillierten Sichtpriifung unterzogen, um sicherzustellen, dass keine Risse oder
andere strukturelle Beeintrachtigungen infolge der Dehnung entstanden sind. Diese Priifung erfolgte mit
einer Lupe, um kleinste Risse oder beginnende Abnutzungserscheinungen zuverlassig zu detektieren.

Schritt 4: Vergleich mit urspringlicher Form

AbschlielRend wurden die gedehnten Bundchen mit ihrer urspriinglichen Form verglichen. Dies geschah
durch einen direkten physischen Vergleich, um geringfligige MalRabweichungen festzustellen. Ziel war es,
jede Veranderung hinsichtlich Form und Grol3e detailliert zu dokumentieren und zu bewerten.

Punkteverteilung:

100 Punkte: Die Bundchen kehren vollstandig und unverziglich in ihre urspriingliche Form zurtick, ohne
irgendwelche sichtbaren Schaden oder Formveranderungen. Dies zeigt eine ausgezeichnete Elastizitat und
Widerstandsfahigkeit gegeniiber der manuellen Belastung.

90 Punkte: Die Bundchen kehren nahezu vollstéandig in ihre urspringliche Form zurtick, wobei nur minimale
Veranderungen sichtbar sind. Diese geringflgigen Abweichungen haben jedoch keinen Einfluss auf die
Gesamtfunktionalitét.

80 Punkte: Es sind leichte, aber erkennbare Formveranderungen sichtbar, allerdings ohne jegliche Risse. Die
Elastizitat ist noch als gut zu bewerten, obwohl eine leichte Beeintréchtigung feststellbar ist.

70 Punkte: Die Blindchen zeigen einen gewissen Verlust an Elastizitat nach dem Test, jedoch ohne Risse.
Dies deutet auf eine mittlere Beanspruchbarkeit hin.

60 Punkte: Wahrend die Bundchen scheinbar weniger elastisch sind, bleiben sie rissfrei und noch im
Rahmen der Funktionsfahigkeit, wenn auch mit verbesserungswurdiger Elastizitéat.

50 Punkte: Es ist eine splrbare Verringerung der Elastizitat festzustellen, die Biindchen sind jedoch immer
noch funktional und zeigen keine signifikanten Schaden.

40 Punkte: Die Elastizitat ist deutlich beeintréachtigt, was sich negativ auf die Rickstellfahigkeit und
Formstabilitéat auswirkt, jedoch ohne die Funktion vollig zu verlieren.

30 Punkte: Deutliche Formveranderungen und eine geringe Elastizitat charakterisieren die Blindchen nach
dem Test, was die Funktionalitat merklich einschrankt.

20 Punkte: Die Blindchen zeigen eine sehr geringe Elastizitat und beginnen, leichte Risse zu entwickeln,
welche die weitere Verwendbarkeit stark beeinflussen.

10 Punkte: Die Bundchen sind nach dem Test unbrauchbar, da sie stark beschadigt und nicht mehr
funktionsfahig sind. Risse und eine erhebliche Formveranderung sind deutlich sichtbar.
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3. Waschmaschinentauglichkeit
Testdurchfuhrung:

Schritt 1: Vorbereitung des Schlafsacks

Vor Beginn des Tests wurde der Schlafsack sorgféltig gemar den auf dem Pflegeetikett angegebenen
Anweisungen vorbereitet. Dazu gehorte es, alle Reil3verschliisse zu schlielRen, den Schlafsack auf Links zu
drehen und sicherzustellen, dass keine losen Teile vorhanden sind, die wahrend des Waschvorgangs
Schaden nehmen kdnnten. Der Schlafsack wurde so in die Waschmaschine gelegt, dass er genug Platz
hatte und nicht zusammengequetscht wurde, um eine gleichméafige Reinigung zu gewahrleisten.

Schritt 2: Durchfiihrung eines Waschgangs

Der vorbereitete Schlafsack wurde in der Waschmaschine bei einem Standard-Waschgang mit einer
Wassertemperatur von 30 Grad Celsius gewaschen. Dabei wurde ein mildes Waschmittel verwendet, das
speziell fur empfindliche Materialien geeignet ist. Der Waschprozess wurde tberwacht, um sicherzustellen,
dass keine ungewohnlichen Gerausche oder Probleme wéahrend des Zyklus auftraten. Der Waschgang
beinhaltete sowohl Waschen als auch Schleudern, um tberschiissiges Wasser aus dem Schlafsack zu
entfernen.

Schritt 3: Uberprifung der Form und Farbe

Nach dem Abschluss des Waschvorgangs wurde der Schlafsack vorsichtig aus der Maschine genommen
und auf eine saubere Oberflache gelegt. Zu diesem Zeitpunkt wurde der Schlafsack griindlich auf jegliche
Abweichungen in Form und Farbe untersucht. Es wurde besonders auf Verformungen des Materials oder
ungleichmaRige Farbveranderungen geachtet, die wahrend des Waschprozesses auftreten kénnten. Der
Schlafsack wurde mit den Zustanden vor dem Waschen verglichen, um etwaige Veranderungen
festzustellen.

Schritt 4: Sichtpriifung der Nahte und des Stoffes

Im letzten Schritt wurde der Schlafsack grindlich auf mogliche strukturelle Beeintrachtigungen untersucht.
Dies beinhaltete eine detaillierte Uberpriifung aller Nahte, um sicherzustellen, dass keine lose oder
beschéadigte Naht vorhanden ist. Der Stoff des Schlafsacks wurde ebenfalls auf Risse, Abnutzungen oder
andere Beschadigungen gepriift, die durch die mechanische Beanspruchung in der Waschmaschine
entstanden sein kdnnten. Die Inspektion wurde unter guter Beleuchtung vorgenommen, um sicherzustellen,
dass alle potenziellen Schwachstellen identifiziert wurden.

Punkteverteilung:

100 Punkte: Der Schlafsack zeigt nach dem Waschen keine Veranderung in Form, Farbe oder Struktur. Er ist
in einem Zustand, der nicht vom ungewaschenen abweicht, und erfillt weiterhin alle Qualitats- und
Gebrauchskriterien.

90 Punkte: Es sind nur minimale Farbverdnderungen zu erkennen, die kaum beeinflussen, aber die Form
bleibt absolut unverandert und der Schlafsack behélt seine strukturelle Integritat.

80 Punkte: Der Schlafsack weist leichtes Ausbleichen — eine geringfiigige Anderung der Farbe — auf, jedoch
bleibt die Form des Schlafsacks unverandert und strukturell intakt.

70 Punkte: Neben einem leichten, homogener Farbverlust tritt auch eine minimale Verformung auf. Diese
Beeintrachtigungen sind kaum wahrnehmbar und beeinflussen die Funktion nicht.

60 Punkte: Es sind deutliche Farbverédnderungen zu bemerken, die Form des Schlafsacks bleibt jedoch stabil
und seine strukturelle Integritat ist intakt, sodass der Gebrauch nicht beeintrachtigt wird.

50 Punkte: Der Schlafsack zeigt sowohl auffallige Farb- als auch Formveranderungen auf, bleibt jedoch
funktional; die Verwendung wird nicht wesentlich beeintrachtigt.

40 Punkte: Schlafsack hat sowohl Form als auch Farbe stark verandert, zeigt aber keine strukturellen
Schéaden, die seine Verwendung geféahrden kdnnten.
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30 Punkte: Der Schlafsack ist mit strukturellen Schaden behaftet, wie z.B. lose Nahte, bleibt jedoch nutzbar,
obwohl die Qualitat verringert ist.

20 Punkte: Der Schlafsack ist stark beschadigt — sowohl in der Struktur als auch in der &uf3eren Erscheinung
—und ist noch mit Muhe nutzbar, jedoch stark eingeschrankt.

10 Punkte: Nach dem Waschvorgang ist der Schlafsack unbrauchbar geworden, zeigt schwere strukturelle
Schaden und ist fiir die weitere Nutzung nicht mehr geeignet.
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4. Passform und Bewegungsfreiheit
Testdurchfuhrung:

Schritt 1: Anprobe des Schlafsacks

Einem Kind wurde der Schlafsack angezogen, um die allgemeine Passform zu tUberprifen. Der Prifer
achtete besonders darauf, wie gut der Schlafsack am Korper des Kindes anlag und ob es sichtbare Liicken
oder zu eng anliegende Bereiche gab. Dabei wurde sowohl die Gesamtlange als auch die Breite des
Schlafsacks begutachtet, um sicherzustellen, dass der Schlafsack weder zu weit noch zu eng war.

Schritt 2: Beobachtung der Beweglichkeit

Das Kind wurde dazu angehalten, sich in unterschiedliche Richtungen zu bewegen, einschlie3lich des
Streckens der Arme und Beine sowie des Drehens des Korpers. Ziel war es, die Bewegungsfreiheit des
Kindes zu bewerten. Der Priifer beobachtete, ob der Schlafsack das Kind in irgendeiner Weise einschrankte
oder ob es problemlos die gewohnten Bewegungsablaufe durchfiihren konnte.

Schritt 3: Uberpriifung der Komfortzonen

Besondere Aufmerksamkeit galt den Bereichen an den Schultern und FuRRen, um sicherzustellen, dass der

Schlafsack in diesen Zonen nicht zu eng anliegt. Der Prifer prifte, ob das Kind Beschwerden duf3erte oder
es Anzeichen von Druckstellen gab, die auf eine mangelnde Passform hindeuten kénnten. Zusétzlich wurde
untersucht, ob der Schlafsack in diesen Bereichen genligend Warmeisolierung bietet.

Schritt 4: Anpassung der Biindchen

Die Bundchen des Schlafsacks wurden begutachtet, um festzustellen, ob sie passend sind — weder zu eng,
was unangenehm sein kdnnte, noch zu locker, was die Warmespeicherung beeintrachtigen konnte. Dabei
wurde auch darauf geachtet, dass die Biindchen beweglich genug sind, um die Durchblutung oder Komfort
des Kindes nicht zu behindern.

Punkteverteilung:

100 Punkte: Der Schlafsack bietet eine perfekte Passform mit uneingeschrénkter Bewegungsfreiheit in allen
Bereichen. Das Kind fuhlt sich komfortabel, und es gibt keinen Hinweis auf Enge oder Unannehmlichkeiten.

90 Punkte: Die Passform ist sehr gut mit nur minimalen Einschrankungen in der Bewegungsfreihetit,
mdglicherweise in speziellen Bewegungen oder einigen Bereichen. Das Kind fihlt sich insgesamt sehr wohl.

80 Punkte: Die Passform ist gut, jedoch gibt es leichte Einschrankungen in bestimmten Bereichen, die bei
Bewegungen bemerkbar sind, aber nicht stark einschranken.

70 Punkte: Die Passform ist akzeptabel, jedoch ist die Bewegungsfreiheit in einigen Bewegungen oder
Positionen merklich eingeschrankt. Das Kind kann sich noch bequem bewegen, aber mit Einschrankungen.

60 Punkte: Die Passform ist akzeptabel, jedoch ist die Bewegungsfreiheit deutlich eingeschrankt in mehreren
Bereichen, was zu Unbehagen beim Kind fuhren konnte.

50 Punkte: Die Passform ist unzureichend, und die Bewegungsfreiheit ist stark eingeschrénkt, was
moglicherweise das Wohlfinden des Kindes beeintrachtigt.

40 Punkte: Die Passform ist schlecht, mit sehr starken Einschrénkungen in der Bewegungsfreiheit. Das Kind
kann bestimmte Bewegungen nicht ausfiihren.

30 Punkte: Die Passform ist ungeniigend, und die Bewegungsfreiheit ist kaum gegeben, wodurch das Kind
stark beeintrachtigt ist und sich unwohl fihit.

20 Punkte: Die Passform ist unakzeptabel, mit starker Einschrankung der Bewegungsfreiheit, was das
Tragen fast unmoglich macht.

10 Punkte: Die Passform ist unbrauchbar, mit keinerlei Bewegungsfreiheit, wodurch der Schlafsack nicht
funktional ist.
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5. Sichtprifung der Nahte
Testdurchfuhrung:

Schritt 1: Vorbereitung des Schlafsacks

Der Schlafsack wurde sorgfaltig auf einer ebenen Flache ausgebreitet, um die Sicht auf alle Nahte zu
optimieren. Dabei wurde darauf geachtet, dass das Material glatt liegt, um etwaige Verwerfungen
auszuschliel3en. Samtliche Bereich wurden so positioniert, dass eine optimale Beleuchtung gewahrleistet ist,
um auch kleinste Abweichungen ins Auge zu fassen.

Schritt 2: Visuelle Inspektion

In diesem Schritt wurden alle Nahte mit grof3er Sorgfalt auf etwaige Schaden hin untersucht. Der Inspektor
hat jede Nabhtlinie griindlich auf lose Faden und Risse inspiziert, um sicherzustellen, dass keine
UnregelmaRigkeiten vorhanden sind. Besonderes Augenmerk wurde auf stark beanspruchte Bereiche
gelegt, um auch hier die Qualitat der Nahte zu beurteilen.

Schritt 3: Uberpriifung der Nahtfestigkeit

Hier wurde die Stabilitat der Nahte durch vorsichtiges Ziehen geprift. Dabei wurde ein gleichmafiger Zug
ausgeulbt, um die Reaktion des Materials und der Nahtstruktur zu beobachten. Jede Naht wurde auf ihre
Fahigkeit hin geprift, leichten Zugkraften standzuhalten, ohne sich zu dehnen oder zu reifl3en.

Punkteverteilung:

100 Punkte: Diese Punktzahl wird vergeben, wenn alle Nahte fest und ohne sichtbare Mangel sind. Keine
losen Faden, Risse oder UnregelmaRigkeiten wurden festgestellt. Der Schlafsack erfiillt hochste
Qualitatsstandards.

90 Punkte: Sehr gute Nahtqualitat mit minimalen UnregelméaRigkeiten. Es kénnen vereinzelt lose Faden
vorkommen, die jedoch die Funktionalitat der Nahte nicht beeintrachtigen.

80 Punkte: Die Nahtqualitat ist gut. Es gibt einige lose Faden, die jedoch nur von geringer Anzahl sind und
die Gesamtsicherheit der Nahte nicht gefahrden.

70 Punkte: Die Nahtqualitat wird als akzeptabel bewertet, mit wenigen, jedoch auffélligen losen Faden, die
regelméaRig vorkommen.

60 Punkte: Akzeptabel, aber mehrere lose Faden sind vorhanden. Dennoch sind keine Risse sichtbar, und
die Stabilitat ist grundsatzlich gegeben.

50 Punkte: Unzureichende Nahtqualitét. Einige lose Faden und kleinere Unregelmafigkeiten sind vorhanden.
Die Nahte zeigen Schwéchen, halten jedoch bei minimalem Einsatz.

40 Punkte: Schlechte Nahtqualitéat. Es gibt viele lose Faden und diverse UnregelméRigkeiten, was die Naht
vermehrt belastet.

30 Punkte: Nahtqualitat ist ungeniigend, da Risse und viele lose Faden die Stabilitat erheblich
beeintrachtigen.

20 Punkte: Unakzeptable Nahtqualitat mit zahlreichen Rissen, die die Funktionalitat und Langlebigkeit
erheblich einschranken.

10 Punkte: Die Nahtqualitat ist unbrauchbar. Die Nahte l16sen sich bereits bei der geringsten Beanspruchung,
was den Schlafsack unbenutzbar macht.
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